
 

     1 грудня вся світова спільнота відзначає Всесвітній день боротьби зі СНІДом, згадуючи 

про те, яку серйозну загрозу для життя людей несе ця глобальна проблема. За оцінками 

експертів, сьогодні 50 млн. жителів планети  Земля є ВІЛ-позитивними, а понад 20 млн.  – 

вражені СНІДом. Кожного дня у світі інфікуються 15-16 тисяч осіб, переважно молодого 

віку. На жаль, Україну визнано державою, яка від ВІЛ/СНІДу в Східній Європі 

постраждала найбільше. 

Цей день є одним із найбільш визнаних всесвітніх днів здоров’я, який надає можливість 

підвищити рівень обізнаності про це захворювання та його профілактику. 

    Саме  з метою інформування молоді про проблему 

ВІЛ/СНІДу, попередження інфікування та виховання 

толерантного ставлення до ВІЛ-позитивних людей в бібліотеці 

Професійно-технічного училища №60 селища Кегичівка 

Харківської області, за участі психолога Ольховської Людмили 

Федорівни  було проведено психологічну годину з елементами 

тренінгу «СНІД – проблема, що існує». Під час заходу 

користувачі розширили свої знання про небезпеку епідемії ВІЛ/СНІДу, перевірили свої 

знання про небезпечну хворобу,  відповівши на запитання тренінгових 

вправ: «Обговорення ситуації», «Міфи і правда про ВІЛ/СНІД», «Продовж  

речення: «ВІЛ не передається через…»,  «Обери позицію». 

 Учні мали  можливість пересвідчитися, що здоровий спосіб життя, чистота 

у взаєминах є найкращими методами профілактики СНІДу.  

На підтримку людей, які живуть з ВІЛ, одягнувши червону стрічечку, 

здобувачі освіти взяли участь в акції: «Червону стрічку носять небайдужі!» 

та переглянули відеофільм «Зупинимо СНІД, поки він не зупинив нас». 

Бібліотечним активом було оформлено інформаційний стенд «Скажи СНІДу - НІ!» та 

виставку  «Не дамо СНІДу шансу!». 

   Сподіваємось, що проведений захід  допоможе учнівській молоді підвищити 

відповідальність за своє здоров’я, адже важливим  засобом захисту є своєчасна 

превентивна робота з молоддю. 
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